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        SZÁJHIGIÉNÉS KEZELÉS tájékoztató és beleegyező nyilatkozat 

Korábban elolvasta és aláírta az általános „Adatkezelési hozzájáruló nyilatkozat személyes és 

egészségügyi adatok, röntgenfelvételek, CT, szájszkenner felvételek, fotók, videók készítéséhez és az 

„Kérdőív fogászati beavatkozások előtt”- c. űrlapot is. 

A szájhigiénés kezelést fogorvosunk vagy dentálhigiénikusunk végzi.  

A beavatkozás célja:  

A fogfelszínen megtapadt fogkő (a lepedékben a nyálból lerakódott ásványi anyagok), illetve lepedék  

eltávolítása a fogfelszínekről, ezáltal jóval kevésbé alakul ki szuvasodás és fogágy probléma. A 

beavatkozás előtt egy felületi érzéstelenítő zselét kenünk az ínnyel határos részekre, helyi 

érzéstelenítést csak akkor alkalmazunk, ha Ön azt kéri, ezt kérem már bejelentkezésekor jelezze. A 

helyi érzéstelenítéssel járó szövődmények előfordulása ritka, azonban előfordulhat: arcidegbénulás, 

vérömleny, szájzár, injekciós tályog, vértelen folt az arcon, kettős látás, idegsérülés.  

A beavatkozás lehetséges szövődményei: 

A beavatkozás során sérülhet a felpuhult zománc felszín, ritkán a korábban készített, már nem stabil 

tömések, esetleg koronák felszíne. Ínyvérzés a fogkőben és lerakódott lepedékben szaporodó 

baktériumtömeg által kiváltott gyulladás miatt jellemző. Ideiglenesen érzékenyebbé válhat a zománc 

által nem fedett fognyaki sáv, aminek kezelésére fognyaki érzékenységre ajánlott fogkrémet 

javaslunk. A helyi érzéstelenítéssel járó szövődmények előfordulása ritka, azonban előfordulhat: 

arcidegbénulás, vérömleny, szájzár, injekciós tályog, vértelen folt az arcon, kettős látás, idegsérülés. 

Tudomásom van arról, hogy amíg a beadott érzéstelenítő hat, rágható táplálékot nem ehetek, és 

nem szabad rágcsálnom a számat, nyelvemet. 

A kezelés elmaradása esetén:  

kialakulhat ínygyulladás, fogágybetegség, mobilis fogak miatti fogvesztés, szuvasodások, szuvasodás 

következtében kialakuló fogbélgyulladás, fogvesztés, gyorsan előrehaladó szövetpusztulással járó 

fekélyes ínygyulladás  

Ajánlott gyakorisága: 

A fogkő képződés mértéke és üteme szerint javasolni fogjuk a kezelés gyakoriságát (3, 6 vagy 12 

havonta) elvégezni azért, hogy a fogágy és fogai egészségét hosszú távon meg tudja őrizni. Emellett 

javasoljuk, hogy az éves fogorvosi szűrővizsgálaton is vegyen részt. 

 

Beleegyező nyilatkozat A betegtájékoztatót elolvastam és maradéktalanul megértettem. A 

beavatkozást végző a felmerült kérdéseimre a beavatkozás előtt kielégítően tájékoztatott és annak 

lehetséges rizikóiról, az árakról kielégítő tájékoztatást kaptam, elegendő gondolkodási és mérlegelési 

idő állt rendelkezésemre, A fentieket azokat tudomásul vettem, további kérdésem nincs. Mindezt 

aláírásommal is megerősítem. 

Kérem a kezelést      □ 

Nem kérem a kezelést:    □     
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