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Tokeéletes mosolyt, elvitelre!

uibonsAcok Gyorsabb és latvanyosabb eljarasok az esztétikai fogaszatban

Leggyakrabban csak a
fogfehéritést vagy a kii-
16nb6z6 potlasokat azono-
sitjak az esztétikai foga-
szattal. A legGjabb tech-
nikak azonban mar ennél
sokkal tobbet nytjtanak,
és itthon is elérhetéek.

Wilcsek Anna

Mosolytervezés, instant fogsza-
bélyozas, mikrofogaszat - né-
hény a legtjabb esztétikai foga-
szati eljarasok koziil, amelyeket
itthon is egyre gyakrabban vesz-
nek igénybe a paciensek. ,Mind
t6bben ismerik fel, hogy a szép
mosolynak mekkora

sz6r nemcsak a kusza fogsor je-
lenti a problémat, hanem a régi
tomések, a letort, hézagos fogak
vagy az elszinezddott gydkérke-
zelések. Ilyenkor megheszéljiik,
milyen igényei vannak a beteg-
nek, illetve azokat hogyan lehet
megvalositani anélkiil, hogy
kart tennénk az egészséges foga-
zathan. Majd egy alapos kivizs-
galas utan nemcsak kezelési ter-
vet, de egy szamitogéppel ké-
sziilt fotészerd mosolytervet is
készitiink a paciensnek.”

Bar az ember elsére nem gon-
dol bele, a szép mosoly a fog szi-
nén til a szimmetriatol és a
megfelelé aranyoktol, tehat az
esztétikus mosolyvonaltdl tiinik

szépnek a szemnek.

hatalmavan - mondja M Az instant A szakember szerint
Toth Gyorgy esztétikai fogszabalyo- akkor latszodik esz-
fogorvos, a Magyar zas optikailag tétikusnak a mosoly,
Esztétikai Fogaszati tudja szebbé  ha a felsg ajakvonal-

Akadémia elnokségi

lal par afel-

tagja. - A hozzam for-
dul6 paciensek koziil
azonban nem mindenkinek van
modja, ideje vagy lelkiereje
hosszadalmas, esetenként fajdal-
mas, akar miitétekkel tarkitott
beavatkozasokon dtesni. Ok a le-
hetdségeikhez képest gyors és
latvanyos eredményt akarnak.”

a fogsort.

s6 fogsor élének ive.
Amikor ez az iv sé-
riil, a mosoly nem tiinik tokéle-
tesnek. Erre nytjthat megoldast
az itthon szintén Gjdonsagnak
szamito instant fogszabalyozas.
Nevébdl adodoan szinte tényleg
majdnem arrél szol, hogy a pa-
ciens beiil a fogorvosi székbe

Az egyik legtjabb
fogdszati modszer az tgyneve-
zett mosolytervezés. ,A hangza-
tos név migott tudomany rejlik
- mondja a szakember. - A mo-
solytervezés azt jelenti, hogy egy
szamitogépes latvanytervet ké-
szitiink a paciensnek. A legtbb-

adott fogsorral, és kiszall beldle
egy szabdlyosabbal. , Az eljards-
sal optikailag tudjuk a fogsort
szebbé varazsolni - folytatja
Toth Gyorgy esztétikai fogorvos.
- A legfébb szempont a termé-
szetesség. Akinek anatémiailag
alkalmatlan a fogsora, a csonto-
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A nagyito alatt végzett munka 6vja a fogak épen maradt széveteit

zata, a harapasa ahhoz, hogy t6-
kéletes mosolya legyen, annak
csak enyhiteni tudunk a problé-
main. De igy is latvanyos valto-
zéasokat lehet véghezvinni. A leg-
gyakoribb beavatkozasok a fog-
fehérités, a fogak kozétti héza-
gok Kitoltése, illetve a ferdén al-
16 fogak optikai egyenesitése. Ez
mind ragasztasos technikaval
torténik. A torlodott fogakat és
aragoél egyenetlenségét szintén
ragasztott héjakkal tessziik
szebbé.”

Egy-egy ilyen direkt héj egy
fogra koriilbeliil 15-20 ezer fo-
rint. Az eredmény mindig a sa-
jat foggal azonos szini lesz.
A tapasztalatok szerint a beavat-
kozés dltaldban nem tiinik fel az
ismerdsoknek, csak a szebb mo-
solyra figyelnek fel.

Precizebb a munka
a mikrofogaszattal

A TECHNIKA FEJLODESE az esz-
tétikum mellett a precizitdst
is fejleszti. A nagyito alatt,
extrém kicsi furckkal végzett
beavatkozdsok - mikro-
fogdszatnak nevezik - a ha-

Védelem a rettegett
influenzajarvany ellen

MAIG TERMELI azoknak az
id6s embereknek a szerve-
zete az antitesteket a virus-
torzs ellen, akik 1918-ban
talélték a torténelem egyik
legstilyosabb influenzajar-
vanyat. Az elméletek sze-
rint 6k korabban talalkoz-
tak egy, az 1918-as virushoz
hasonlé torzzsel, és akkor
alakult ki benniink a vé-
dettség. Az altaluk termelt
antitestek megoldast jelent-
hetnek egy Gjabb jarvany
elleni vakcinara.

A csuklon at kevéshé
veszélyes a szivkatéter

FELERE CSOKKEN a vérzéses
szovédmények esélye, ha a
szivkatétert nem a comb
artéridjan, hanem a csuklén
keresztiil vezetik fel a pa-
ciens szivébe - dllitja

egy amerikai kardiologiai
szaklap. A csukloartérias
eljarasok utan a sziiras he-
lyén ritkabban alakul ki
vérzés, és kevesebbet kell
fekiidni utdna.

Tobb szdz kilot fogyott
a legkovérehh ember

munkdt tesznek lehetove.

Az aprd firoval csak a kdro-
sodott szoveteket kell eltdvoli-
tani a fogbdl, az épen ma-
radt részeket a lehetd legke-
vésbé érintik, igy tobb sajdt
fogdllomdny marad.

0OTSZAZ KILOROL,
egészen pontosan 487 Kilo-
grammrol 245-re sikeriilt le-
fogynia a vilag legkGvérebb
emberének, és a fogyokarat
tovabb folytatja. Patrick
Deuelen néhany évvel ez-
el6tt gyomorsz(ikitd miitétet
hajtottak végre. Ma mar




